
 
 

 
Allgemeine Geschäftsbedingungen 

 
 
1.  Sicherheit und Risiko 
 Für Garderobe und persönliche Effekten übernimmt die Schule keine Haftung. 
 Die Teilnahme am Yogaunterricht erfolgt auf eigene Verantwortung. Schwangerschaft sowie 

bereits vorhandene Krankheiten, Verletzungen jeglicher Art und chronische Leiden müssen 
der Kursleitung vor Kursbeginn mitgeteilt werden. Weiter wird Yoga mit nüchternem Magen 
praktiziert. Die letzte grössere Mahlzeit sollte 4 Stunden, die letzte kleinere Mahlzeit 2 
Stunden zurückliegen. Zudem sollte während der Yogaklasse nichts getrunken werden 

 
2. Abo 
 Das 10- er Abo ist für 14 Wochen gültig. Der Preis beträgt 300Fr.  Feiertage sowie Ferientage 

der Kursleitung sind dabei nicht eingerechnet. Ermässigungen (IV, Studium, Arbeitslosigkeit, 
kein AHV) werden nur bei Vorlage eines entsprechenden Beleges/Ausweises gewährt. Bei einer 
finanziellen Notlage kann nach persönlicher Rücksprache das Abo auch auf Spendenbasis 
bezogen werden. Rückvergütungen sind nur bei Vorlage eines ärztlichen Attests möglich. Eine 
Anpassung der Abodauer sowie eigenmächtige Anpassungen des Abopreises sind nicht 
gestattet. Unklarheiten bitte mit der Kursleitung absprechen. 

 
3. Abmeldung 

Wenn eine Lektion nicht besucht werden kann, bitte spätestens 24 h vorher abmelden , sonst 
wird die Lektion verrechnet. Abmeldungen haben schriftlich und nicht mündlich zu erfolgen.  

  
4. Kompensationen 
 Versäumte Lektionen können nach Absprache am Mittwoch um 18 oder 19.45 Uhr an der 

Iyengar Yoga Schule an der Schänzlihalde 23 in Bern vor – oder nachgeholt werden. Es können 
auch 2 Lektionen pro Woche (Montag und Mittwoch) besucht werden. Während der 
Stadtberner Schulferien findet an der Schänzlihalde 23 kein Unterricht statt.  

 
5. Pausieren, Austritt 
 Bitte die Kursleitung frühestmöglich informieren, wenn eine Pause mit Yoga eingelegt wird.  

Es können bei einer Pause keine Plätze im Kurs reserviert werden. Bitte die Kursleitung 1 
Monat vor Ablauf des Abos informieren, wenn der Kurs nicht mehr besucht wird, so dass der 
Platz an eine Person von der Warteliste weitergegeben werden kann.  

 
 

 

 

Marie-Christine Ruoss, dipl. Iyengar Yoga Lehrerin, Oberer Aareggweg 23, 3004 Bern, m-c.ruoss@gmx.ch ,  

077 423 58 15 


